
Le PILLOLE di EBM Salute

IL VADEMECUM

PER LAVORATRICI

E LAVORATORI

PER UNA CORRETTA

CONSULTAZIONE DEL

PIANO SANITARIO

Pillola
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16 OTTOBRE

PACCHETTI PREVENZIONE:
scopriamo insieme cosa

prevede il Piano Sanitario!



Gentile Lavoratrice, Gentile Lavoratore,

non è mai scontato e, al contrario, è sempre di cruciale importanza ribadire il

ruolo determinante che la PREVENZIONE svolge nel promuovere e conservare uno

stato di buona salute ed evitare quindi l'insorgenza di malattie.

Per questo motivo, desideriamo richiamare la tua attenzione sui PACCHETTI
PREVENZIONE specifici per DONNA e per UOMO e aiutarti nell’utilizzo di questa

importante garanzia prevista dal Piano Sanitario EBM Salute.

L’IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE

I PACCHETTI PREVENZIONE del Piano Sanitario EBM Salute sono stati pensati

con lo scopo di monitorare l’eventuale esistenza di stati patologici, ancorché non

conclamati.

Risultano particolarmente opportuni per soggetti

che abbiano sviluppato casi di familiarità.

Di seguito, nel dettaglio, le prestazioni previste.

VISITA GINECOLOGICA

VISITA CARDIOLOGICA con ECG

ESAMI DEL SANGUE
Alanina aminotransferasi ALT, Aspartato

Aminotransferasi AST, Colesterolo HDL, 

Colesterolo Totale, Creatinina, Esame 

Emocromocitometrico e Morfologico 

Completo, Gamma GT, Glicemia, Trigliceridi, 

Tempo di Tromboplastina 

Parziale (PTT), Tempo di 

Protrombina (PT), Urea, VES.

PAP TEST

ESAMI DELLE URINE 
esame chimico, 

fisico e microscopico

ESAME DELLE FECI
ricerca del sangue 

occulto

DONNA
PACCHETTI PREVENZIONE

UOMO
VISITA UROLOGICA

VISITA CARDIOLOGICA con ECG

ESAMI DEL SANGUE
Alanina aminotransferasi ALT, Aspartato

Aminotransferasi AST, Colesterolo HDL, 

Colesterolo Totale, Creatinina, Esame 

Emocromocitometrico e Morfologico 

Completo, Gamma GT, Glicemia, Trigliceridi, 

Tempo di Tromboplastina 

Parziale (PTT), Tempo di 

Protrombina (PT), Urea, VES.

PSA
ESAMI DELLE
URINE 
esame chimico,        

fisico e    

microscopico

ESAME DELLE      
FECI
ricerca del 

sangue occulto



DOVE E’ POSSIBILE EFFETTUATE LE PRESTAZIONI INCLUSE NEL

PACCHETTO PREVENZIONE? E’ possibile effettuare un Pacchetto

Prevenzione SOLO presso le Strutture Sanitarie convenzionate
UniSalute facenti parte della Rete EBM Salute (consulta l’Elenco Strutture

Convenzionate o contatta il call center UniSalute al numero 800 009674 o,

per chiarimenti consulta la Pillola #3. Essendo prevista solo in CONVENZIONE

DIRETTA non è possibile chiedere rimborso per prestazioni effettuate presso

strutture non convenzionate.

OGNI QUANTO TEMPO È POSSIBILE EFFETTUARE UN PACCHETTO

PREVENZIONE? E’ possibile effettuare il Pacchetto Prevenzione

una volta ogni due anni, solo in strutture sanitarie convenzionate

da UniSalute per Fondo EBM Salute previa prenotazione e autorizzazione da

parte della Centrale Operativa UniSalute.

DOMANDE & RISPOSTE
INFORMAZIONI UTILI SAPERE PRIMA DI PRENOTARE

UN PACCHETTO PREVENZIONE
QUANTO COSTA EFFETTUARE UN PACCHETTO PREVENZIONE?
Il Pacchetto prevenzione è completamente gratuito.
UniSalute dovrà prima valutare la richiesta e, una volta

autorizzata, provvederà a liquidare il costo di tutte le prestazioni incluse nel

Pacchetto direttamente alla struttura senza l’applicazione di franchigie o

scoperti a carico dell’Assistito/a.

COME PRENOTARE UN PACCHETTO PREVENZIONE? Le prestazioni

del Pacchetto Prevenzione devono essere effettuate in un’unica
soluzione quindi, come prima cosa, dovrai contattare la Struttura

Sanitaria convenzionata per concordare la data. Successivamente dovrai

comunicare la data di prenotazione del Pacchetto a UniSalute con un certo

preavviso affinché la Compagnia Assicuratrice autorizzi la Struttura.

E’ NECESSARIA LA PRESCRIZIONE MEDICA? E’ Per effettuare

il pacchetto prevenzione NON è necessaria la ricetta medica per

nessuna delle prestazioni previste. E’ sufficiente recarsi presso la

Struttura Sanitaria prescelta nel giorno concordato dopo aver verificato che

UniSalute abbia preso in carico e autorizzato la richiesta.

https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/2023/12/ELENCO_Strutture_per_rete-FONDO-EBM-SALUTE.pdf
https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/2024/09/03.PILLOLE-EBMS_STRUTTURE-CONVENZIONATE.pdf

