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ATTIVAZIONE POLIZZA 2026
FAMILIARI FISCALMENTE A CARICO

Il Regolamento EBM Salute prevede che le Lavoratrici e i Lavoratori,
titolari di polizza, possano estendere gratuitamente il Piano
Sanitario al loro Nucleo Familiare Fiscalmente a Carico come
descritto nel Manuale Iscrizioni Familiari a Carico.

PER QUALI FAMILIARI? HA UN COSTO? 
E’ possibile estendere
il Piano Sanitario

UNICAMENTE per CONIUGI
(incluse anche le unioni civili),
CONVIVENTI DI FATTO e FIGLI
naturali o adottivi.

CONDIZIONI PER L’ATTIVAZIONE

DA QUANDO?

L’estensione del
Piano Sanitario è

GRATUITA solo per i familiari
fiscalmente a carico e cioè
senza un reddito o con un
reddito entro i limiti di legge.

DAL 1°
GENNAIO

2026

AL 31 
DICEMBRE

2026

QUANDO INIZIA LA COPERTURA?
La copertura ha validità retroattiva
dal 1° gennaio o, se successiva al 1°

gennaio, dalla data di acquisizione requisiti
(data di nascita per i figli propri, data variazione stato di
famiglia per figli adottivi, data di matrimonio per i coniugi e
data di inizio convivenza per conviventi «more uxorio»).

NOTA 
BENE

La copertura sarà acquisita da UniSalute 
entro 3 giorni dalla data di attivazione.

Sarà possibile attivare
la Polizza 2026 SOLO

a partire dal 01/01/2026, o in
qualsiasi momento nel corso del 2026, sia per nuovi familiari
fiscalmente a carico sia per familiari inseriti in anagrafica
in anni precedenti.

ATTENZIONE Per i familiari con Polizza attiva nel 2025,
l’attivazione per il 2026 deve essere confermata cliccando sul
bottone Nuova Polizza 2026 nell’anagrafica del Familiare a Carico.

https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/2023/10/Manuale-Gestione-Familiari-a-Carico_EBMSALUTE.pdf


Il Piano Sanitario prevede che le Lavoratrici e i Lavoratori, delle Aziende iscritte al
Fondo EBM Salute, possano estendere GRATUITAMENTE la Polizza ESCLUSIVAMENTE
al loro nucleo familiare FISCALMENTE A CARICO.

NUCLEO FAMILIARE FISCALMENTE A CARICO
1. COSA PREVEDE IL PIANO SANITARIO EBM SALUTE?

Sono considerati membri del nucleo fiscalmente a carico, come indicato al punto 6,
UNICAMENTE i seguenti familiari, come risultanti dallo stato di famiglia:

• il/la coniuge con riferimento anche alle unioni civili di cui alla L.76/2016 (Art.1,
commi 1-34) non legalmente ed effettivamente separato/a;

• il/la convivente di fatto, di cui alla L.76/2016 (Art. 1, commi 36-65);
• i figli e le figlie.

2. PER QUALI FAMILIARI È PREVISTA L'ESTENSIONE GRATUITA DELLA POLIZZA?

E’ possibile iscrivere i familiari fiscalmente a carico SOLO tramite l’Area Riservata EBM
Salute come indicato nel Manuale Gestione Familiari a Carico disponibile in Italiano,
Inglese e Francese. Non è possibile tramite l’App UniSalute Up.

3. COME SI ISCRIVE UN FAMILIARI FISCALMENTE A CARICO?

Una volta attivata la Polizza per il familiare a carico, la copertura
UniSalute sarà attiva dopo 2 o 3 giorni.

5. QUANDO PARTE LA COPERTURA PER I FAMILIARI FISCALMENTE A CARICO?

A partire dal momento in cui la Polizza della Lavoratrice o del Lavoratore (Titolare
della Polizza) risulta attiva, i familiari fiscalmente a carico possono essere iscritti in
qualsiasi momento nel corso del 2026. Resta inoltre inteso che, per un dato mese, la
copertura dei familiari a carico risulterà attiva solo se risulterà attiva quella del
Lavoratore Titolare della Polizza.
NOTA BENE: La Polizza dovrà essere attivata ad inizio di ogni anno!

4. DA QUANDO È POSSIBILE ISCRIVERE I FAMILIARI FISCALMENTE A CARICO?

Ai sensi dell'art. 12 del TUIR sono considerati
Fiscalmente a carico i familiari che possiedono
un reddito complessivo annuo NON superiore
a € 2.840,51, al lordo degli oneri deducibili.
Il suddetto limite è incrementato a € 4.000,
in relazione ai soli figli di età non superiore a 24 anni.
Possono essere considerati fiscalmente a carico i familiari
che, in virtù dei limiti di reddito definiti dal TUIR, risulteranno
quindi presenti nella Certificazione Unica o nel Modello 730
della Lavoratrice o del Lavoratore relativo ai redditi
dell’anno di Polizza per la quale si effettua l’iscrizione.

6. A QUALI CONDIZIONI UN FAMILIARE PUÒ ESSERE

CONSIDERATO FISCALMENTE A CARICO?

https://areariservata.ebmsalute.it/ebmsalute-web/restricted/login/login
https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/2023/10/Manuale-Gestione-Familiari-a-Carico_EBMSALUTE-1.pdf
https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/Manuale-Gestione-Familiari-a-Carico_EBMSALUTE_EN.pdf
https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/Manuale-Gestione-Familiari-a-Carico_EBMSALUTE_FR.pdf


FIGLI (compresi i figli naturali riconosciuti, adottivi, affidati

o affiliati). I figli di età inferiore a 24 anni sono considerati
fiscalmente a carico solo se, nell'anno di riferimento della Polizza,

hanno percepito un reddito pari o inferiore a € 4.000. Invece, i figli di età
superiore i 24 anni, sono considerati fiscalmente a carico dei genitori solo,
se hanno percepito un reddito nell’anno pari o inferiore a € 2.840,51.

FACCIAMO QUALCHE ESEMPIO!
CONIUGE (con riferimento anche alle unioni civili di cui alla

L.76/2016) non legalmente ed effettivamente separato/a può
essere considerato fiscalmente a carico a condizione che abbia

percepito un reddito complessivo, nell'anno di riferimento della Polizza, non
superiore ad € 2.840,51.

CONVIVENTI DI FATTO (di cui alla L.76/2016 (Art. 1,

commi 36-65), sono due persone maggiorenni stabilmente unite
da legami affettivi di coppia e di reciproca assistenza morale e

materiale, non vincolate da rapporti di parentela, affinità o adozione, da
matrimonio o da un'unione civile. Per esser considerati fiscalmente a carico
devono percepire un reddito complessivo annuo non superiore a € 2.840,51

ESEMPIO →
Luigi a Anna sono figli di Lorenzo e Irene

Lorenzo è iscritto al Fondo EBM Salute. Luigi ha 22 anni e ha reddito annuo inferiore 

a € 4.000 mentre Anna ha 26 anni e un reddito inferiore a € 2.840,51. Entrambi sono 

quindi a carico del padre. In qualità di figli di Luigi possono essere iscritti al Fondo 

gratuitamente.

ESEMPIO →
Veronica e Matteo sono conviventi di fatto. Veronica è iscritta al Fondo EBM Salute.

Matteo è a carico di Veronica perché ha un reddito annuo inferiore a € 2.840,51.

Matteo, essendo convivente di Veronica, può essere iscritto gratuitamente al Fondo.

ESEMPIO →
Luca e Claudia sono sposati.  Luca è iscritto al Fondo EBM SALUTE. 

Claudia è a carico del marito e ha reddito annuo che NON supera € 2.840,51. 

Claudia, essendo moglie di Luca, può essere iscritta al Fondo gratuitamente. 

Questo varrebbe anche nel caso in cui Luca e Claudia fossero uniti civilmente.



SE UN FIGLIO FOSSE A CARICO AL 50%?
Qualora dalla certificazione dei redditi (es. Certificazione Unica o
Modello730) un figlio risultasse con una percentuale di carico pari

al 50%, è comunque possibile iscriverlo gratuitamente al Fondo.

DOMANDE FREQUENTI
SE IL FAMILIARE PERDESSE I REQUISITI NEL CORSO DELL’ANNO?
Qualora il familiare, nel corso dell’anno di Polizza, superasse il
limite di reddito previsto per legge NON potrebbe più essere

considerato fiscalmente a carico. La Polizza dovrà essere tempestivamente
interrotta a cura del Lavoratore o della Lavoratrice.

E’ POSSIBILE ISCRIVERE UN PARENTE CONVIVENTE?
Anche se conviventi e presenti nello stato di famiglia, NON
POSSONO essere iscritti i familiari che non rientrano nelle
categorie previste dal Regolamento.

A titolo esemplificativo NON possono essere iscritti genitori, nonni,
fratelli/sorelle, nipoti, zii o cugini.

Dichiarazioni false e non conformi a quanto indicato
in fase di iscrizione circa i requisiti come fiscalmente a

carico determinano la decadenza del diritto all’assistenza sanitaria del
familiare interessato.
Il Fondo può effettuare in qualsiasi momento controlli sulla legittimità
dell’iscrizione del nucleo familiare fiscalmente a carico. Qualora si accertasse
l’assenza dei requisiti il Fondo potrebbe rivalutare i sinistri già
autorizzati/rimborsati o intraprendere altre azioni a tutela dei suoi interessi
(es. azioni recupero premi).

ATTENZIONE

Qualora i Familiari per cui si volesse chiedere
l’iscrizione possedessero un reddito annuo
complessivo superiore alle soglie di legge sopra
indicate, potranno essere aggiunti a pagamento
al Piano Sanitario come familiari NON

fiscalmente a carico ESCLUSIVAMENTE durante il periodo di apertura della
Campagna di Adesione. Per il 2026 la scadenza della campagna terminerà il
15 gennaio come da news pubblicata sul sito.
Per istruzioni sull’adesione consultare il Manuale Gestione Familiari NON
Fiscalmente a Carico.

FAMILIARI NON
FISCALMENTE 
A CARICO

https://www.ebmsalute.it/2025/10/15/campagna-di-adesione-familiari-a-pagamento-avvio-dal-15-ottobre/
https://www.ebmsalute.it/wp-content/uploads/2023/10/ManualeGestioneFamiliariPagamento.pdf

